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Den ljusnande fram-
tid horde vara deras

— Hér kanner jag aldrig nagon stress eller press. Har ser de mig
och tar hansyn till vad jag mar bra av och vill, siger Emma
Brannbéck-Eklof 17 ar i Upplands Vashy. Hon @r en av de 19 ele-
ver som fétt en egen coach och en individuellt anpassad verk-
samhet i det nya samarbetet mellan socialtjansten och skolan.

I ett och halvt dr gjorde Emma ingenting annat 4n att vara
hemma och umgéds med sin mamma, gammelmormor och kom-
pisar. Skolan orkade hon inte ga till och vad hon ville orkade hon
inte ens tinka pa.

Det var nir hon var tretton dr som det borjade bli tungt att
klara av skolan. D4 skilde sig hennes fordldrar. Men hon kdm-
pade pd dnda till julen i nian, d4 gav hon upp, frimst for att hon
inte klarade av den stokiga skolmiljon.

— Jag forsokte ménga génger tala med ldrarna, bad dem att jag
kunde fa sitta i lite lugnare miljoer, mer avskilt for att kunna kon-
centrera mig, Men de brydde sig aldrig och till slut kinde jag bara
uppgivenhet, berdttar Emma.

Hon tycker att ldrarna maste bli bittre pa att respektera ele-
verna och gora mycket mer for att de ska ma bra och kunna ldra
sig saker i skolan. Om en elev behéver lugnare miljo bor de gora
allt for att férsoka ordna det.

Emma fick ingen hjalp och slutade gé i skolan, orkade knappt
upp pa morgnarna och bestimde sig for att ta ett sabbatsar. Hon
hade fatt ett 16fte om att fa hjilpa till i en sldktings affidr och hade
ett extrajobb med stidning en dag i veckan. Nir det inte blev
ndgot av jobbet i affiren blev hon besviken och orkade inte ens
tanka framat, dagarna bara gick.

— Jag tankte aldrig pd hur det skulle bli, jag orkade inte, jag
visste inte vad jag skulle gora, siger Emma.

Emma siger att hon ar folkskygg och inte klarar av att komma
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Emma Bréannback-EkIof har fatt en egen coach, Azarina Backstrom, som har hjalpt
henne att fd tillbaka tron pa framtiden.

till nya miljoer med folk hon inte kidnner. Det var en bidragande
orsak till att hon inte ville borja IV-programmet* efter nian.

— Innan jag borjade ma daligt tankte jag att jag ville bli frisor,
jag har alltid gillat att halla pd med hér, sager Emma.

Hon har ocksa haft tankar om att bli artist.

— Jag har sjungit mycket ndr jag var yngre och min pappa spe-
lar och har band, berattar Emma.

Men inget av allt det hir orkade hon tinka pa under det ett
och halvt ar som hon gick hemma utan vare sig skola eller jobb.

*IV-programmet: gymnasieprogrammet for dem som inte fatt godkant i grundém-
nena i grundskolan och inte kommer in pa vanliga gymnasielinjer.
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Nu borjar Emma aterfd tron pé framtiden. Orsaken dr att hon
imars fick en egen coach i kommunens nystartade program Viig-
val Ungdom. Programmets uppgift 4r att finga upp ungdomar
16—20 dr som ligger i riskzonen for utanforskap, sociala problem
och kriminalitet och ge dem individuell vigledning, struktur och
en kinsla av sammanhang i livet.

Emmas coach heter Azarina Biackstrom och ar studie- och yr-
kesvigledare och ungdomscoach. Innan hon bérjade arbeta pa
Vilunda gymnasium, dir hon varit i tvd och ett halvt ar, arbetade
hon ett tag inom socialtjansten i Skarpnick.

Azarina tycker det 4r vildigt bra att Upplands Vasby kommun,
genom Visby Vilfird nu satsat pa en bittre samverkan mellan
socialtjinst, polis och skola for att finga upp ungdomar som inte
gar i skolan eller arbetar.

— Manga ligger bara hemma, andra ir fast i dataspelsberoende,
en del hamnar snett i kriminalitet, ndgra har panikingest eller
andra problem som gor det svért for dem att klara skolgang eller
ett arbete. Vart forsta mal ér att fa eleverna att borja reflektera
over sin situation, vad de kan gora &t den och att de ska komma
hit varje dag for individuellt anpassad verksambhet, siger Azarina.

— Kommer de inte till skolan eller svarar de inte nér vi ringer
dker vi alltid hem till dem for att prata. Det ér skillnaden mot
vanliga skolan, det dr svart att bli sedd om man inte dyker upp i
skolan. Vi dr 6vertygade om att det &r viktig att de kdnner sig be-
hovda.

Dirfor forsoker de ocksé skapa arbetsuppgifter som att reno-
vera stolar och hjilpa till med konferenser pa skolan.

— Vért mal dr att mota ungdomarna dér de dr. Det viktiga dr
KASAM - en kinsla av sammanhang och det arbetar vi mycket
med. Vi arbetar ocksd med beloningar som till exempel att de
musikintresserade kan f& mer studiotid. Vi later dem ocksa ta an-
svar for sina val och hjalper dem att se konsekvenserna av de val
de gor, berittar Azarina.

Den anpassade verksamheten kan vara studier, Emma stude-
rar till exempel matte. Det kan ocksé vara praktik eller helt enkelt
matlagning vilket blivit véldigt populart.

— Det roligaste har ar att laga mat, berdttar Emma och séger att
hon kan ténka sig att arbeta med mat i framtiden.
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Malet 4r just det, att ungdomarna ska fa hjélp att hitta vad de
vill géra. Malen nas genom delmal och det sker en kontinuerlig
utvdrdering. Samarbete sker med arbetsformedlingen och med
néringslivet for praktik- och lirlingsplatser och vidare stod in i
vuxenlivet.

S4 hur har det da gétt for Emma, som bérjade hir i mars?

— Jag mér mycket bittre i dag och kommer hit varje dag. Jag
angrar att jag hoppade av skolan och var borta sa linge, men jag
ar vildigt glad att jag fick chansen att komma med i det hir. Hade
jag inte fatt det hade jag aldrig kommit mig for att géra négot.
Nu har jag mer sjdlvfértroende och ser mina mojligheter. Jag tan-
ker kimpa for att ta mina betyg, avslutar Emma och ler forsiktigt.

Azarina kinner en stor mening med sitt arbete.

— Det 4r underbart att se ungdomarna vixa och veta att jag
kan bidra till att ge de hir ungdomarna langsiktigt stod. I mitt
arbete som studievigledare blir det mer flyktiga kontakter med
eleverna, hir kan jag folja dem och verkligen engagera mig,
menar Azarina.

— Ryktet om oss sprider sig och nu kommer till och med ung-
domar till oss och vill borja hir, det ser vi som ett bra betyg pé att
det vi gor dr bra och behovs. Styrkan med oss coacher 4r att vi ser,
vilyssnar och vi engagerar oss och ger ungdomarna framtidstro,
att vi tror pa dem och deras mojligheter, sidger Azarina.

Azarina tycker ocksd att det 4r viktigt att kunna anpassa verk-
samheter efter individer.

— Béde skola och samhille ér bra pa att slidcka eldar. Det dr
synd, vi borde istillet uppmuntra vara unga att tro pa sina drém-
mar och pa alla sitt hjdlpa dem att nd dit, menar Azarina.
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Véagval Ungdom i Upplands Vasby

Verksamheten &r ett samarbete mellan socialtjdnsten och skolan och
finns under Vasby Vélférd. Syftet &r att fa kontakt med ungdomar
som varken studerar eller arbetar. For att fanga upp dem samkor
man folkbokférings- och utbildningsregister.
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